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INTRODUCAO

A pesquisa da cesta basica, desenvolvida pela Secretaria de Estado do Planejamento (SEPLAN) por meio da
Superintendéncia de Estudos Econdmicos e Sociais e Planejamento Participativo (CEPRO), é um importante
instrumento de analise econdmica que visa monitorar o custo dos alimentos e produtos essenciais para a
populacao. Esta pesquisa consiste em acompanhar os precos de uma lista de produtos basicos em  distintos
estabelecimentos comerciais, permitindo avaliar a variagdo dos precos ao longo do tempo e em diferentes
capitais.

Com base nos resultados obtidos, pode-se avaliar o impacto dessas variagdes nos gastos das familias e medir o
poder de compra da populagdo. A pesquisa da cesta basica desempenha um papel fundamental no
monitoramento da inflagdo e na formulacdo de politicas publicas voltadas a garantia do acesso a alimentos e a
melhoria da qualidade de vida da populagao.

O Decreto-Lei n° 399, de 30 de maio de 1938, aprova o regulamento para execugao da Lei n°185, de 14 de janeiro
de 1936, que institui as comissdes do salario minimo. Essa regulamentacdo estabelece que o salario minimo é a
retribuicdo devida ao trabalhador adulto, independentemente do género, por cada dia de trabalho regular, com
o proposito de suprir, em uma determinada época e area geografica do pais, suas necessidades basicas de
alimentagdo, habitacdo, vestuario, higiene e transporte (Decreto-Lei n° 399 art. 2°).

Mediante uma pesquisa realizada em cada localidade, bem como a obtencao de informacdes salariais junto a
empresas de diversas regides, como Comissdes do Salario Minimo, previamente a promulgacao do Decreto,
foram determinados os valores minimos regionais a serem pagos aos trabalhadores. Esta cesta, conhecida como
Cesta Basica de Alimentos, visa garantir o sustento e o bem-estar de um trabalhador adulto, fornecendo
provisdes equilibradas de proteinas, calorias, ferro, calcio e fésforo. Os bens e os sustentos sao especificos para
cada regiao, conforme demonstrado na tabela a seguir.

Tabela 1-Provisdoes minimas estipuladas pelo Decreto-Lei n° 399/1938*

Carne 6,0 kg 4,5 kg 6,6 kg 6,0 kg
Leite 751 60| 751 15,01
Feijao 4,5 kg 4,5 kg 4,5kg 4,5 kg
Arroz 3,0 kg 3,6 kg 3,0 kg 3,0kg
Farinha 1,5 kg 3,0 kg 1,5 kg 1,5 kg
Tomate 9,0 kg 12,0 kg 9,0 kg 9,0 kg
Pao francés 6,0 kg 6,0 kg 6,0 kg 6,0 kg
Café em po 600 g 300¢g 600 g 600 g
Banana 90 unid. 90 unid. 90 unid. 90 unid.
Aclcar 3,0 kg 3,0 kg 3,0 kg 3,0 kg
Oleo 750 g 750 g 900 g 1,5 kg
Manteiga 750 g 750 g 750 g 900 g

Fonte: BRASIL. Decreto-Lei n° 399, de 30 de maio de 1938. Elaboragdo: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN (2024).

*Regido 1: Estados de Sdo Paulo, Minas Gerais, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Goias e Distrito Federal; Regido 2: Estados de Pernambuco,
Bahia, Ceara, Rio Grande do Norte, Alagoas, Sergipe, Amazonas, Para, Piaui, Tocantins, Acre, Paraiba, Rondénia, Amapa, Roraima e
Maranhao; Regido 3: Estados do Parang, Santa Catarina, Rio Grande do Sul, Mato Grosso do Sul. Nacional: cesta normal média para a
massa trabalhadora em atividades diversas e para todo o territério nacional.
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Os produtos da cesta e suas respetivas quantidades mensais sao diferentes porregido e foram definidas pelo
Decreto-Lei n° 399, de 1938, que estabelece a fixagdo do salario minimo a que todo trabalhador tem direito em
retribuicdo ao servico prestado, competindo com as comissdes de salario minimo instituidas pela lei.

Para a definicao dos locais de coleta, empregou-se a Pesquisa de Orgamento Familiar (POF) 2008/2009, do
IBGE, em que foram considerados os gastos médios mensais das familias de um a trés salarios minimos e os locais
onde adquirem os produtos das cestas basicas.

De acordo com a metodologia do Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos
(DIEESE), os principais grupamentos apontam para quatro tipos de comércio:

e Supermercados: supermercados, hipermercados, mercearias, armazéns,emporios etc,;

e Feiras: feiras-livres, mercado municipal, hortifruti, sacoldes, quitanda,frutaria, fruteiro, verdureira, feira
defrutasetc,

e Agougues: acougue e casa de carne; e

e Padarias: padaria, confeitaria, casa de paes, casas de doce,panificadora, posto de pdo, depésito
de paoetc.

Pesquisa de Preco — Cesta Basica — Teresina — PI | CEPRO




GO

S

DO PLANEJAMENTO

‘\\\\\\\\\.

Custo e Variacao da Cesta Basica

Julho de 2024

No més de julho de 2024, a cesta basica em Teresina teve um custo de R$ 559,59 (quinhetos e cinquenta
e nove e cinquenta e nove centavos). Nos Ultimos 12 meses, a variagao foi a terceira menor entre todas as
capitais pesquisadas, com uma queda de 5,66% em comparacdo ao més anterior. No comparativo anual, de julho
de 2023 a julho de 2024, houve uma variagdo de -5,22%. Considerando a variagao no ano, que mede a diferenca
entre o més pesquisado e o primeiro més do ano, houve um aumento de 0,60% entre janeiro e julho de 2024,
conforme os dados da Tabela 2.

Tabela 2- Cesta basica de alimentos custo e variacao da cesta basica

) Valor da .. Relargﬁg custo da I Variagao
Capital ce.sta em |  ctaem Variagao varl,a%‘ao c,es.ta X | Tempo de |Variagdo no em 12
junho . mensal (%) | saldrio minimo trabalho Ano (%)
(RS) julho (RS) liquido * meses (%)

1 Sdo Paulo 832,69 809,77 -2,75 62,00 126h10m 6,41 5,17
2 Florianépolis 816,06 782,73 -4,08 59,93 121h58m 3,19 4,83
3 Porto Alegre 814,38 769,96 -4,34 58,95 119h58m 0,45 -0,93
4 Rio de Janeiro 804,86 757,64 -6,97 58,01 118h03m 2,58 2,64
5 Campo Grande 754,91 736,98 -1,59 56,43 114h50m 5,63 5,54
6 Curitiba 748,89 718,32 -4,85 55,00 111h55m 3,03 4,06
7 Goiania 738,93 695,98 -2,17 53,29 108h26m 3,98 5,82
8 Brasilia 718,43 694,31 -6,04 53,16 108h11m -0,63 0,98
9 Vitéria 711,43 688,45 -4,17 52,71 107h16m -0,06 2,06
10 Belém 701,55 682,39 -1,9 52,25 106h19m 5,72 4,92
11 Fortaleza 697,33 677,53 -2,84 51,87 105h34m 7,48 2,42
12 Belo Horizonte 695,58 656,69 -6,39 50,28 102h19m 0,06 0,6
13 Salvador 613,22 579,75 -5,46 44,39 90h20m 3,38 -2,73
14 Natal 599,29 575,12 -4,03 44,03 89h37m 3,43 -6,28
Jodo Pessoa 597,32 572,38 -4,18 43,82 89h11m 5,55 -1,54

-m

Recife 582,90 548,43 -5,91 41,99 85h27m 1,92 -7,47

18 Aracaju 561,96 524,28 -6,71 40,14 81h41m 1,36 -4,19

Fonte: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN (para a capital Teresina) / DIEESE (para as demais capitais). * Calculos realizados pela
Superintendéncia CEPRO.

No contexto atual, o salario minimo é de RS 1.412,00, o que equivale a RS 6,42 por hora trabalhada e R$
47,07 por dia trabalhado. Por outro lado, a cesta basica em Teresina tem o valor de R$ 559,59 representando
42,84% do salario minimo liquido.

E importante destacar que, para adquirir a cesta bésica, o trabalhador que recebe o salario minimo
precisa se dedicar a 87 horas e 11 minutos de trabalho, o equivalente a 11 dias trabalhados.

O salario minimo necessario para atender as demandas de uma familia de 4 pessoas é de RS 5154,36,
representando mais de trés vezes o valor do salario minimo estabelecido. Essa discrepancia demonstra a
dificuldade que indmeras familias enfrentam para garantir uma alimentagdo adequada.

Desse modo, ressalta-se a importancia de analisar ndao apenas o valor absoluto da cesta basica, mas
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também o tempo e os recursos necessarios para adquiri-la. Essa analise amplifica nossa compreensido da
realidade enfrentada pelos trabalhadores em Teresina e evidencia os desafios relacionados ao custo de vida e
aos rendimentos disponiveis.

Considerando o estudo controlado pelo DIEESE e conforme os dados da Tabela 2, em que sao
apresentadas as capitais pesquisadas, incluindo a cidade de Teresina, onde a pesquisa é conduzida pela
Superintendéncia CEPRO, observa-se que a capital piauiense ocupa a décima sexta posicao em relagao as capitais
do Brasil que mensuram o custo da cesta basica. Vale ressaltar que Aracaju se destaca como a capital com o
menor custo, enquanto Sao Paulo apresenta as maiores despesas relacionadas a alimentagao basica.

Grafico 1 - Valor da cesta basica em relagao a média do Brasil

S3o Paulo RS 809,77
Floriandpolis RS 782,73
Porto Alegre RS 769,96
Rio deJaneiro RS 757,64
Campo Grande RS 736,98
Curitiba RS 718,32
Goiania RS 695,98
Brasilia R$ 694,31 Preco medio da
Vitoria RS 688,45 Cesta Ba’s.ica no
Belém RS 682,39 Brast
Fortaleza RS 677,53 R$ 668,35
Belo Horizonte RS 656,69
Salvador RS 579,75
Natal R$ 575,12
Jo3o Pessoa R$ 572,38
Teresina NN RS 559,59
Recife RS 548,43
Aracaju RS 524,28

Fonte: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN (para a capital Teresina) / DIEESE (para as demais capitais).

Ao analisar o Grafico 1, os estados do Nordeste se destacam por apresentar um custo da cesta basica
abaixo da média nacional, de RS 668,35. Essa observagao indica que a regido possui um custo de vida mais
acessivel quando se trata de alimentacao. Teresina, em particular, destaca-se por possuir uma cesta basica com
um valor R$ 108,76 menor, representando 16,27% a menos em relagao a média nacional. Isso ressalta a vantagem
em termos de despesas alimentares que a capital piauiense oferece em comparagao a outras regides.

Tabela 3 - Valores da cesta basica de alimentos e o custo e variagao para os estados do Nordeste
Valor da

Valor da . . Relagao Custo da . Variagao
. cesta em Variacao .. Tempo de | Variacao no
Capital tunho cesta em mensal (%) Cesta x Salario ¢rabalho ano (%) em 12
I(RS) julho (RS) > | Minimo Liquido* ° meses (%)
1  Fortaleza 697,33 677,53 -2,84 51,87 105h34m 7,48 2,42
2 Salvador 613,22 579,75 -5,46 44,39 90h20m 3,38 -2,73
3 Natal 599,29 575,12 -4,03 44,03 89h37m 3,43 -6,28
4 Jodo Pessoa 597,32 572,38 -4,18 43,82 89%h11m 5,55 -1,54

6 Recife 582,90 548,43 -5,91 41,99 85h27m 1,92 -7,47

7 Aracaju 561,96 524,28 -6,71 40,14 81h41m 1,36 -4,19
Fonte: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN (para a capital Teresina) / DIEESE (para as demais capitais).* Calculos realizados pela
Superintendéncia CEPRO.
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A Tabela 3 apresenta os estados do Nordeste, destacando Teresina como a terceira capital com menor
custo da cesta basica. E interessante observar que a média do Nordeste ficou em R$ 576,73, indicando que o
custo da cesta basica em Teresina é 2,97% menor em relagao a média regional. E ao compararmos Teresina com
a capital do estado do Ceara, que mantém o maior custo da cesta basica no Nordeste, pode-se constatar que a

dos teresinenses é 17,41% mais barata que a de Fortaleza.

Figura 1 - Custo médio da cesta basica por capitais dos estados brasileiros em julho de 2024

FORTALEZA
R$ 677,53
NATAL
R$ 575,12
JOAO PESSOA
TERESQIN% :i;‘;:sa
R$ 559,5
3 R$ 548,43
SALVADOR ARACAJU
R$ 579,75 R$ 524,28
RS Real, 2024
. RS 656,69
GRANDE
. VITORIA
. Maior que 750,00 RS 736,989 Loy 9 RS 686,45

. R$ 701,00 e R$ 750,00
RIO DE JANEIROC

/CURITIBA ; RS 757,64
I Rs 65100 ¢ RS 700,00 RS 718,32

| R$.600,00 6 R$ 650,00 — Y. FLORIANGPOLIS
: ' R$ 782,73

PORTO 7
Menor que R$ 600,00 ALEGRE ¥

R$ 769,96
Né&o analisado

Fonte: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN (para a capital Teresina) / DIEESE (para as demais capitais).

Na Figura 1, quando se leva em consideragao o custo da cesta basica e o saldrio minimo, o valor
apresentado para Teresina é relativamente alto, indicando um desafio para os trabalhadores locais em garantir
sua subsisténcia basica. Por outro lado, os estados das regides Sudeste e Sul apresentam um custo de vida mais
elevado nesse aspecto. Essa disparidade revela diferencas nos custos alimentares entre as regides do pais.
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Tabela 4 - Composicao, quantidade, valor da cesta basica e variacao mensal para a cidade de Teresina -

junho e julho de 2024

Valor (RS) / julho Variagio (%)
Arroz 36kg 24,48 24,88 1,63
Feijao 4,5kg 34,48 33,17 -3,81
AcgUcar 3 kg 14,13 14,33 1,42
Café 300¢g 2,66 2,89 8,55
Farinha 3 kg 23,21 21,16 -8,84
Oleo 750 g 5,06 5,01 -0,96
Carne Bovina 4,5kg 151,15 153,76 1,73
Leite 6l 36,26 37,95 4,67
Manteiga 750 g 18,78 19,16 2,07
Péo 6kg 116,53 119,51 2,56
Tomate 12 kg 109,07 73,94 -32,21
Banana 90 unid. 57,36 53,83 -6,15
Total 593,16 559,59 -5,66

Fonte: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN.

Figura 2 - Percentual de Participao dos produtos em relagao ao valor total da cesta

Produtos com maior Participagdo Produtos com menor Participagdo
Carne Bovina Pao Tomate Acgucar Oleo Café
27,48% 21,36% 13,21% 2,56% 0,90% 0,52%

Fonte: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN.

Desse modo, pode-se observar que a carne bovina, o tomate e o pao tém um maior impacto financeiro,
representando parcelas significativas dos gastos totais com alimentos, enquanto o café, 6leo e acicar tém menor
impacto nesse aspecto.

Figura 3 - Produtos com maiores aumentos e maiores quedas de preco
Aumentos Quedas
s B '

+8,55% +4.67% +2,56% -32,21% -8,84% V -6,15%
| Farinha |

N

Fonte: Superintendéncia CEPRO/SEPLAN.

No periodo de junho a julho de 2024, o produto que mais aumentou de preco foi o café, com um
significativo aumento de 8,55%, conforme indicado na Tabela 4. Em contrapartida, o tomate registrou uma
queda de 32,21% em relagdo ao més anterior, evidenciando uma diminuicao no seu preco nesse intervalo de
tempo.
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